
Методическое объединение учителей начальных классов МОУ «Лицей №1» г. 

Всеволожска     2023-2024 уч.год. 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
 

Расписание кружков на 2023-2024 учебный год  

Для 1ых классов 

1.Спортивные игры (спортивны зал): (Иванова С.В.)  
ПОНЕДЕЛЬНИК- 14.25-15.10 -  1А, 1Б, 1 В   

ПЯТНИЦА               -15.20-16.05 - 1Г, 1Д  

 

2.Занимательный английский (2 этаж Карепанова И.Н.)  
ВТОРНИК             14.25-15.10 – 1А  

СРЕДА                   13.35-14.20 - 1Г  

ЧЕТВЕРГ               14.25-15.10 -1Д  

Занимательный английский (3 этаж СМИРНОВА И.Ю.)  
ЧЕТВЕРГ             13.35-14.20 – 1Б 

                             14.25-15.10 - 1В    

3.Тропинка к своему «Я» (Мазняк Ю.В.)  
ПОНЕДЕЛЬНИК    14.25-15.10 -1Г,1Д  
СРЕДА                     14.25-15.10 -1А,1Б, 1В 

ЧЕТВЕРГ                 12.40-13.25 2 КЛАССЫ 

ПЯТНИЦА               14.25-15.10 – 3-4 классы 

 

4.АЭРОБИКА (Никитина С.А)  
СРЕДА                   15.20 – 15.45 – 1А, 1Б, 1В, 1Г, 1Д 

5.Шахматы, Веселый карандаш, Подвижные игры- каждый учитель проводит сам согласно своему 

расписанию  

 

Для  3-4  классов 

 

6.СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ (Валка А.А.)  
ПОНЕДЕЛЬНИК    15.20-16.05 

ВТОРНИК -              14.25-15.10   
ПЯТНИЦА               14.25-15.10   

 

7.ВОЛЕЙБОЛ (Полтавский А.А.)  
ПОНЕДЕЛЬНИК       16.30-18.00 3- 4 классы  
СРЕДА                        16.30-18.00 3- 4 классы  

ПЯТНИЦА                 16.30-18.00 3- 4 классы 

 

 

9.УМНИКИ и УМНИЦЫ   1-4 классы проводим каждый сам в своем классе согласно своему расписанию  
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