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Учебный план для 1-х классов (ступенчатый режим) 
Временной период Сентябрь-октябрь 

(8 недель) 
Ноябрь – декабрь 

(8 недель) 
Январь-май 
(17 недель) 

ИТОГО 

Количество часов 120 часов 160 часов 357 часов 637 часов 
Учебный план для 1-х классов (01.09.2021-30.10.2021) 

 
Предметные области  

Учебные предметы, 
курсы 

 
1а 1б 1в 1г 1д 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 

Литературное чтение 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке  

Родной язык(русский) 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Литературное чтение на 
родном языке(русском) 

0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)      

Математика и информатика Математика  3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

Обществознание и 
естествознание(окружающий 

мир) 
Окружающий мир 1 1 1 1 1 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики     
 

Искусство 
Музыка  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Технология Технология  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Часть, формируемая 
участниками образовательных  
отношений 

Русский язык     
 

Литературное чтение     
 

Математика     
 

Окружающий мир     
 

ИТОГО 15 15 15 15 15 
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Учебный план для 1-х классов (01.11.2021-31.12.2021) 
 

Предметные области  
Учебные предметы, 

курсы 
 

1а 1б 1в 1г 1д 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4,8 4,8 4,8 4,8 4,8 

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык(русский) 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Литературное чтение 
на родном 

языке(русском) 
0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский)      

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание(окружающи

й мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 
    

 

Искусство 
Музыка  1 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Часть,формируемая 
участниками 
образовательных отношений 

Русский язык     
 

Литературное чтение     
 

Математика     
 

Окружающий мир     
 

ИТОГО 20 20 20 20 20 
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Учебный план для 1-х классов (01.01.2022-31.05.2022) 
 

Предметные области  
Учебные предметы, 

курсы 
 

1а 1б 1в 1г 1д 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4,8 4,8 4,8 4,8 4,8 

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык(русский) 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Литературное чтение 
на родном 

языке(русском) 
0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский)      

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание(окружающи

й мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 
    

 

Искусство 
Музыка  1 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 

Часть,формируемая 
участниками 
образовательных отношений 

Русский язык     
 

Литературное чтение     
 

Математика     
 

Окружающий мир     
 

ИТОГО 21 21 21 21 21 
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Учебный план начального общего образования для 2-4-х классов 
Предметные области  

Учебные предметы, 
курсы 

 
2а 2б 2в 2г 2д 3а 3б 3в 3г 3д 3е 4а 4б 4в 4г 4д 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 
Литературное чтение 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной 
язык(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение 
на родном 

языке(русском) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика Математика  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 
 

    
 

   

  
1 1 1 1 1 

Искусство 
Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

ИТОГО  18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Литературное чтение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Окружающий мир 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 
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Недельный учебный план начального общего образования 
Предметные области  

Учебные предметы, 
курсы 

 

Количество часов в неделю 

1класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 3,8/4,8 2,5 2,5 2,5 11,3/12,3 
Литературное 

чтение 
2,8/3,8 2,5 2,5 1,5 9,3/10,3 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной 
язык(русский) 

0,2 0,5 0,5 0,5 1,7 

Литературное 
чтение на родном 
языке(русском) 

0,2 0,5 0,5 0,5 1,7 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)  2 2 2 6 

Математика и 
информатика Математика  3,5/4 3 3 3 12,5/13 

Обществознание и 
естествознание(окружающ

ий мир) 
Окружающий мир 1/2 1 1 1 4/5 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики 

    
1 

1 

Искусство 
Музыка  0,5/1 1 1 1 3,5/4 

Изобразительное 
искусство 0,5/1 1 1 1 3,5/4 

Технология Технология  0,5/1 1 1 1 3,5/4 

Физическая культура Физическая 
культура 2/3 3 3 3 11/12 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Русский язык  2 2 2 6 
Литературное 

чтение  1 1 1 3 

Математика  1 1 1 3 
Окружающий мир  1 1 1 3 

Максимально допустимая учебная нагрузка 15/20/21 23 23 23 84/90 
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Учебный план на уровень начального общего образования 

 
Предметные области  

Учебные 
предметы, курсы 

 

Количество часов в неделю 

1класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего за 4 года 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 150 153 153 153 609 
Литературное 

чтение 
117 119 119 85 440 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной 
язык(русский) 

7 17 17 17 58 

Литературное 
чтение на родном 
языке(русском) 

7 17 17 17 58 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык (английский) 
 68 68 68 204 

Математика и 
информатика Математика  128 136 136 136 536 

Обществознание и 
естествознание(окружа

ющий мир) 
Окружающий мир 58 68 68 68 262 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

   
 

34 
34 

Искусство 
Музыка  29 34 34 34 131 

Изобразительное 
искусство 

29 34 34 34 131 

Технология Технология  29 34 34 34 131 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
83 102 102 102 389 

ИТОГО 637 782 782 782 2983 
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