
 

Отчет о проведении  

Единого дня внутреннего контроля школьного питания  

в общеобразовательных учреждениях  

Всеволожского муниципального района  

МОУ «Лицей №1» г. Всеволожска 

 

 

№ Наименование мероприятий Результат 

1 

Положение и приказ о создании 

комиссии по контролю качества 

питания с участием родителей 

имеются 

2 

Формы интерактивного 

взаимодействия с родителями в ОУ 

(горячая линия, чат, форум) 

Имеются: на сайте разделы: «Горячая 

линия» и «Обратная связь» 

 

3 Ежедневное меню 1-4 классы имеется 

4 Ежедневное меню 5-11 классы имеется 

4 Меню свободного выбора имеется 

 

5 

 

Проведение анкетирования 

обучающихся и родителей по 

питанию и размещение результатов 

в виде аналитической справки 

проведено 

Результаты анкетирования: Приложение 1 

 

 

6 

Наличие информации для родителей 

о здоровом питании, размещенной 

на сайте образовательной 

организации 

имеется 

7 

Проведение контрольного 

мероприятия с участием родителей с 

последующим анализом контроля. 

Аналитическая справка по 

результату.  

проведено 

Результаты: Приложение 2 

 

 

Директор МОУ «Лицей №1» г. Всеволожска             Федулов С.Е. 
                                         

 

Исполнитель: Ответственный по питанию Морозова Е.А. 

Телефон: 8(999)217-78-50 



Приложение 1 

Аналитическая справка по итогам анкетирования по вопросу организации 

горячего питания в МОУ «Лицей №1» г. Всеволожска 

В рамках единого дня внутреннего контроля школьного питания в 

общеобразовательных учреждениях Всеволожского муниципального района с 

14.11.2023 по 16.11.2023 в МОУ "Лицей №1" г. Всеволожска было проведено онлайн 

анкетирование для родителей (законных представителей) обучающихся по 

улучшению качества организации питания. 

Анкетирование проводилось с целью выявления удовлетворенности школьным 

питанием как детей, так и их родителей (законных представителей). 

В МОУ «Лицей №1» г. Всеволожска всего 1614 обучающихся. Из них 

обеспечены бесплатным горячим питанием 670 обучающихся (1-4 классы), 

бесплатным льготным питанием 70 обучающихся (5-11 классы), что составляет 46% 

от общего числа. Всем остальным предоставлена возможность получать горячее 

питание за родительскую плату. 

Организацию горячего питания учащихся в МОУ «Лицей №1» г. Всеволожска 

осуществляет МАУ «Всеволожский центр питания «Здоровое детство». 

Родителям (законным представителям) совместно с обучающимся было 

предложено ответить на несколько вопросов. В опросе приняло участие 387 человек, 

что составляет 24% от общего количества. 

По результатам анкетирования выявлено следующее: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  



 Исходя из результатов вопроса №3 мы видим, что более 90% родителей 

получают информацию о питании от самого ребенка, практически не интересуются 

мнением классных руководителей, не читают информацию на сайте.  

 По результатам вопроса № 8 «Что бы вы хотели изменить в школьном 

питании?» поступило много вопросов, претензий и предложений. Их можно поделить 

на несколько категорий: 

1. Подавляющее большинство родителей всех возрастных групп жалуются 

на маленькое помещение столовой и зоны буфета, которое приводит к проблемам 

осуществления питания - дети стоят в очереди и не успевают за перемену купить и 

употребить еду.  

2. Родителями было отмечено, что детям очень нравится выпечка 

собственного производства от работников столовой. 

3. Выражалась благодарность сотрудником столовой за их труд. 

4. Большая часть родителей (законных представителей) 1-4 классов пишет о 

том, что со слов ребенка, ему не вкусно, или же ребенок не любит/не ест еду, которую 

подают во время горячего питания. От них же поступили предложения по 

модернизации школьного меню в соответствии со вкусовыми предпочтениями своего 

ребенка: убрать - рыбу, печенку, плов, горох, фасоль, подливку для любого гарнира, 

привозные булочки на завтрак; добавить - фрукты и салаты из свежих овощей, какао.  

5. Некоторое число родителей писали о возможности отказаться от 

ежедневного потребления молока, так как их ребенок его не пьет/не любит, и 

заменить на обычный чай.  

Выводы и рекомендации: 

1. По результатом опроса видно, что родители, в целом, довольны 

школьным питанием, но хотели бы заменить/добавить некоторые блюда для 

улучшения качества школьного питания.  

2. В ходе проведенного анкетирования выявилось, что большинство 

родителей (законных представителей) обучающихся не имеют представления о 

наличии комиссии родительского контроля за школьным питанием. Администрация 

школы, классные руководители и постоянная комиссия по родительскому контролю 



должны распространить информацию среди обучающихся и родителей (законных 

представителей) о возможности проверки столовой в рамках родительского контроля.  

3. Администрации МОУ «Лицей №1» г. по возможности решить проблему 

с недостаточностью помещения столовой, а также очередей на переменах путём 

модернизации графика.  

4. Проконтролировать классных руководителей по своевременному 

посещению столовой согласно графика и работников столовой по своевременному 

накрытию на столы, чтобы не было фактов выдачи остывшей пищи. 

5. Выявить и устранить негативное отношение некоторых обучающихся к 

столовой. 

6. Довести результаты анкетирования до классных руководителей 

заведующей производством, МАУ «Всеволожский центр питания «Здоровое детство» 

и разместить на сайте общеобразовательного учреждения.  

 

 

 

 

 

 

 

  



Приложение 2 

Аналитическая справка по итогам проведения контрольного мероприятия с 

участием родителей. 

В рамках единого дня внутреннего контроля школьного питания в 

общеобразовательных учреждениях Всеволожского муниципального района с 

14.11.2023 по 16.11.2023 в МОУ "Лицей №1" г. Всеволожска было проведено 

контрольного мероприятия с участием родителей и комиссии по контролю за 

организацией питания. 

Целью проверки была организация и качество питания в школьной столовой.  

Проверено: санитарное состояние – отличное, после каждого приема пищи 

протираются столы; персонал столовой работает в униформе, перчатках, масках; 

классные руководители или учителя-предметниками сопровождают детей в 

столовую, но выявлено опоздание в двух классов, что привело к остыванию блюд; 

проведена органолептическая поверка люд, пища выглядела привлекательно, была 

горячей, пять из шести членов комиссии отметили высокие вкусовые качества блюд, 

один поставил отметку «хорошо»; меню размещено на информационном стенде, 

сбалансировано, блюда на столах соответствовали ежедневному меню, замена блюд 

не было, проведена проверка молока; 

В ход проверки установлено: школьная столовая соответствует всем 

требованиям, организация питания отлажена, оценка работы столовой признана 

хорошей, но имеются замечания по опозданию классов в столовую. 

Рекомендовано: ответственному за организацию питания провести работу с 

классными руководителям и учителями предметниками о недопустимости привода 

детей в столовую с опозданием, а также обеспечить дополнительный контроль за 

своевременным посещением столовой учащимися, согласно утверждённому графику; 

изменить график приема пищи во второй смене путем замены очередности питания 

(второй завтрак и обед). 
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